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Cet essai distingue voies orthonasale et rétronasale. Il propose deux étapes descriptives

sans faire de chacune une représentation complete du plat.

1. Deux voies

Les arbmes peuvent étre sentis par le nez avant ingestion, ou atteindre la cavité nasale
depuis la bouche pendant I'alimentation. Il s’agit respectivement des voies orthonasale et
rétronasale. Cela ne crée pas deux aliments, mais inscrit voie et étape d’observation dans
la description. Un ardme apparaissant en bouche ne doit pas automatiquement étre

renommé comme saveur gustative.
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2. Une preuve humaine limitée

Small et collegues ont étudié les réponses neurales humaines a des odeurs par les deux

voies [SMALLOS5]. Les différences dépendaient de la voie et de I'odeur, avec notamment

une interaction pour le chocolat parmi les stimuli. L'étude ne démontre ni effet identique
pour tout aréme ni supériorité d’'une voie pour juger la qualité. L'activité imagée ne

devient pas une échelle de préférence.

3. Exemple fictif

Un dessert présente un ardme clair au-dessus de I'assiette, puis un effet différent pendant
la consommation. Matrice, texture, température et maniere de manger peuvent y
contribuer. Décrire les deux étapes sans déclarer automatiquement la seconde défaillante.
Un arbme d’ouverture suivi d’'une transition peut réussir ; une promesse de clarté

persistante peut au contraire rendre cette différence critiquable.

4. Procédure descriptive

Fixer moment et durée de |'olfaction initiale, puis relever les effets pendant une bouchée
adaptée et apres. Consigner présentation, température et portion. Les étapes ne sont pas
nécessairement indépendantes : sentir peut créer une attente. Etudier cette attente exige
une comparaison séparée, plutdét que méler son influence a la description des voies dans

une séance naturelle.

5. Pourquoi ne pas tout isoler ?

Isoler I'olfaction peut transformer I'alimentation. L’'article ne donne aucune instruction
empéchant la respiration ou bouchant le nez pendant la consommation. Commencer par
une description naturelle organisée avant des outils spécialisés. Modifier la tache signifie
étudier une autre expérience. L'intensité aromatique ne confirme pas des ingrédients

nécessitant une vérification indépendante.

6. Lecture professionnelle

Le rapport décrit arbme avant ingestion, effets pendant celle-ci et rapport au but. Le

dialogue sur libération et intégration avec les saveurs devient plus précis. La recherche
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soutient la distinction des voies, tandis que le modele proposé reste a évaluer en
formation et jugement. Il ne remplace pas I'expérience globale par une mesure nasale ou

neurale.

7. Fiche de discussion

Champ Question A consigner

Etape Avant ou pendant la consommation ? Moment et voie précisés.
Attente  Effet de I'olfaction initiale ? Limites de I'indépendance.
Fonction Transition voulue et réussie ? Lien au but déclaré.

Les arguments philosophiques appartiennent a I’auteur. Applications et fiches sont des
propositions non validées ; les exemples sont fictifs. L'article ne présente ni nouvelles
données expérimentales, ni priorité mondiale, ni affirmation de revue par les pairs de ce

texte.
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Imagerie fonctionnelle humaine ; certaines différences dépendent de la voie et de
I'odeur. Usage : métadonnées et résumé ; le texte intégral n’a pas été examiné pour

cette édition.
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