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يفكك أحمد عصام المعدراني كلمة «دسم» إلى أسئلة عن الإحساس الكيميائي، والمقاومة أثناء الحركة، والتزليق،

والأثر المتبقي. يضع أساساً لوصف أدق، مع اختبار مقترح يفصل بعض المتغيرات دون الادعاء بأن كل إحساس

دهني يثبت مذاقاً أساسياً مستقلاً.

خريطة الدليل

[FAT12] :ما هو منشور

ما يقترحه المؤلف: فصل المقاومة والانزلاق والأثر المتبقي.
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1. كلمة واحدة تخفي أحكاماً متعددة

قد تعني «دسم» لزوجة مرتفعة، أو انزلاقاً سهلاً، أو غشاء متبقياً، أو رائحة مألوفة، أو إعجاباً شخصياً. إذا جمع

التقرير هذه المعاني، يصعب معرفة ما ينبغي تعديله في الوصفة. يقترح المؤلف أن يكتب المحكمّ أولاً ما شعر به

أثناء الحركة وبعدها، ثم يضيف تفسيراً محتملاً في خانة منفصلة. وصف سهولة الانزلاق أكثر قابلية للمراجعة من

نسبة الإحساس مباشرة إلى كمية الزيت، لأن الوصفة والبنية قد تتغيران معاً.

2. الدليل الكيميائي وحدوده

وجدت دراسة بشرية لدى أشخاص مصابين بالسمنة علاقة بين اختلافات CD36 والحساسية الفموية للدهن،

ودرست دور الليباز اللساني. النطاق السكاني والتجريبي محدد؛ لا يثبت البحث أن كل إحساس دهني مذاق سادس
ً متفق عليه. [FAT12] ولا تسمح نتيجته بتقييم كفاءة محكمّ من تفضيله لمنتج دسم. المهارة التحكيمية تتعلق أيضا

بضبط السؤال والوصف والتكرار، وهي مسألة مختلفة عن حساسية لمثير بعينه.

3. مصفوفة وصف من أربعة محاور

تسُجل مقاومة المنتج للضغط أو الحركة، وسهولة انزلاقه، وكمية الأثر المتبقي كما تدُرك حسياً، ثم الرائحة والطعم

في وصف منفصل. في مثال افتراضي قد يكون كريم كثيف قليل الأثر المتبقي، بينما تكون صلصة أخف ذات نهاية
ً مغلفة. هذا الفرق يمنع ترتيب المنتجات على خط واحد يسمى الدسامة. ولا ينبغي اعتبار الغشاء المتبقي عيبا

تلقائيا؛ً ترُاجع وظيفته في المهمة وما إذا كان يحجب اللقمة التالية.

4. اختبار يفصل السؤال عن التركيب

تقُارن أولاً نسختان من مستحلب غذائي آمن تختلفان في نسبة الزيت، مع تثبيت بقية الوصفة وظروف الخدمة قدر

الإمكان. ثم تنُفذ مقارنة مستقلة لنسختين تختلفان في اللزوجة. تغيير عامل واحد في الوصفة لا يضمن تغيير

إحساس واحد، لذا تقُاس اللزوجة إن أمكن وتسُجل جميع الفروق المرئية والحسية. لا تسُتخدم مواد دوائية أو

تدخلات على المستقبلات في التدريب؛ موضوع التطبيق هو المنتج الغذائي المعتاد.

5. ما الذي يستطيع المحكمّ استنتاجه؟

يمكن للمحكمّ القول إن نسخة أسهل انزلاقاً أو أكثر استمراراً في نهاية اللقمة، ضمن شروط الاختبار. لا يستطيع

من هذا وحده تحديد تركيز الأحماض الدهنية أو نشاط إنزيم. وإذا اختلف الإعجاب عن تقييم التزليق، تحُفظ

النتيجتان. معيار النجاح المقترح هو أن يدعم الإحساس وظيفة الطبق من البداية إلى النهاية، مع تعليل مستقل لأي

خصم أو مكافأة، لا أن يتوافق المنتج مع توقع مسبق عن نسبة دهنه.
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6. بطاقة التطبيق وحدودها

تحفظ البطاقة نوع المنتج ونسب مكوناته وحجمه وحرارته، ووصف المقاومة والانزلاق والأثر المتبقي والإعجاب.

توُازن الرموز والترتيب وتكُرر من إنتاج جديد. تبقى المقارنات محدودة بالمنتج والمتذوقين المختبرين، ولا تحمل

توصية غذائية أو تشخيصاً فردياً. إضافة هذا المقال إلى موضوع المصفوفة الغذائية توسع السؤال من إطلاق

الرائحة إلى بناء الإحساس الفموي، مع إبقاء كل تفسير سببي في حدود ما قيس فعلاً.

ورقة التطبيق

ما يجب توثيقه الحقل

النسب والحجم والحرارة المنتج

المقاومة والانزلاق والأثر المتبقي الإحساس

الإعجاب والملاءمة وتعليل الفرق القرار

تحليل ومقترحات للمؤلف؛ الأمثلة افتراضية والإجراءات المقترحة لم تخُتبر هنا. لا يتضمن المقال بيانات تجريبية

جديدة. الادعاءات المنسوبة إلى البحوث محصورة في نطاق مصادرها.
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مجموعة بشرية محددة؛ ليس اختبار كفاءة تحكيمية.

استخُدمت بيانات النشر والملخصات المتاحة؛ لم تجُر مراجعة كاملة للنصوص الأصلية في إعداد هذه الطبعة.
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